
Ⅲ 교내체험학습 운영 계획 
1   학년별 교내체험학습 일정                         



학년 체험주제 장소 날짜 학급 체험내용 지도 교사 교과 협조 요청 비고

1

놀이

자연이 활짝!
놀이가 팡팡!

즐거움이 터지는 1

학년

교실
체육관

9.17
(목) 9

1 맛나게 노는 1학년 : 친구와 함께 나누는 간식시간, 안전교육 담임 창체
강당 사용 계획 

2,3교시 - 1~5반
4,5교시 - 6~9반

-개별 간식 준비

2~3
(교차 진행)

땀나게 노는 1학년 : 건강한 몸, 함께하는 마음, 신나는 협동 놀이
-큰 공을 굴려라   -고깔과 깃발 세우기
-사다리 릴레이    -바구니탑 쌓기 등

외부 강사 즐생

강당 마이크 2개
설치

4~5
(교차 진행)

환하게 노는 1학년 : 건강한 환경을 지키는 자연사랑 놀이
-누름 꽃을 이용한 책갈피 만들기
-물로 키우는 나의l ‘반려 식물’ 만들기

외부 강사

즐생

창체

2

놀이

나! 너! 우리!
신나go, 즐겁go, 함께하

go
 행복up 데이(하루)

교실
체육관

9.16
(수) 9

1 함께하go : 마음 튼튼, 친구와 함께 협동 놀이 담임 즐생 강당 사용 계획 
2,3교시 - 1~5반
4,5교시 - 6~9반

교차 실시

2~3
신나go(A-5개 학급) : 몸 튼튼, 신나는 신체 놀이 
(빅볼 전달하기/토끼와 거북이/깃발 배틀/에너지볼 모으기 등) 외부 강사 창체

강당 마이크 2개 설치

4~5 즐겁go(B-4개 학급) : 도자기 만들기 외부 강사 창체

3

명절

더도 말고 덜도 말고
한가위만 같아라

교실
체육관

9.22
(화) 10

1~2 첫 수확의 맛 : 송편 만들기 외부 강사 창체 - 강당 사용 계획 
5-6교시 사용

한복 입기 - 희망자
송편만들기 5반씩 교차실시

3~4 달님에게 물어봐 : 전통 놀이 담임 체육

5~6 놀아보세, 놀아나 보세 : 국악 공연 감상 외부 강사 음악 강당 마이크 2개 설치

4

체험

지구촌 놀GO 먹GO
여행! 

교실
체육관

10.8
(목) 12

1~2 프랑스 디저트 ‘마카롱’ 만들기 (각반 교실) 외부 강사
창체 

(진로)
1~6교시 강당 사용

*참여하지 않는 학생

: 김규정선생님 지도

강당 사용 계획 
1-6교시 사용

4반씩 
3개 활동 교차 실시

3~4
컵쌓기(미국), 림보(중앙아메리카), 다같이 춤을 등
(강당) 외부 강사

체육 
음악 

5~6
버나(한국), 카프라도미노(네덜란드)
(각반 교실) 외부 강사 체육 

5

진로

드림로드
탐험대

교실
체육관

9.15
(화) 13

1~2 레크리에이션 : 대동놀이, 파도타기, 에어봉릴레이, 지구를
지켜라 등 외부강사 체육

강당 마이크 설치
1~6교시 강당 사용

강당 사용 계획 
1-6교시 사용
레크리에이션

교차실시
09:00-10:40 6개학급

(1,2,3,4,5,6) 
10:40-12:20 7개학급

(7,8,,9,10,
11,12,13)

4~5 요리조리 쿡앤잡(2시간) : 건강 간식 만들기, 미니 피크닉 담임 실과

5~6 클래식 공연 감상 : 카르멘 판타지 모음곡, 라폴리아 등 외부강사 음악



6

문화

세계를 만나다!
글로벌 문화체험

교실
체육관

10.13
(화) 12

1~2 세계 주요 곡식(쌀, 밀, 옥수수, 감자 등)으로 음식 만들기 담임 실과
강당 사용 계획 

3,4교시
3~4 힙합문화 비보이 공연 관람 외부강사 음악

5~6 세계 민속놀이 체험 담임 사회


