
우선 제출 자료모음 1
순 제출자료 제출일 비고

1 우선 제출 자료모음(0학년) 2월 23일(월)
교육과정 담당자만 

연구부장(박현주) 메신져 파일 전송

2
학년교육과정 제출

※제출 전 학년부장님 검토 요망 2월 25일(수)
교육과정 담당자만 

연구부장(박현주) 메신져 파일 전송

3 학년교육과정 기안 3월 3일(화) 교육과정 담당자 기안
4 교사교육과정 기안 3월 6일(금) 담임교사 및 전담교사 기안

※ 2026학년도 이지에듀 활용 (비번: 수지26**)

※ 해당 학년 내용만 남기고 나머지는 삭제해서 파일 만들어주세요^^

 1. 학년별 연간 수업시수 현황

 1  교육과정 편제와 시간 배당 기준

 2  교과(군)별, 학년군별 수업 시간 수 20% 증감 범위



 

교과활동, 창의적 체험활동 배당 기준 및 학년별 이수할 수업시수 계획은 다음과 같다.

 1. 학년별 연간 수업 시수

(※예시- 학년별 증감균형 0으로 편성/ 시수 수정시 눈에 
띄도록 빨간색으로 해주세요.)

 1  1학년



학년
구분

1학년
2026년 2027년

1-2학년군 시수
과목 1~2학년군 증감 범위

기준
시수

증감
시수

편성
시수

예상
시수

교
과

국어 386~578 244 0 244 238 482

수학 205~307 120 0 120 136 256

바른생활 116~172 68 0 68 76 144
슬기로운

생활 180~268 106 0 106 118 224

즐거운생활 320~480 188 0 188 212 400

교과합계 726 0 726 780 1,506

창의적
체험
활동

자율 자치․

191~285 134 0 134
동아리활동

(봉사)
진로활동

소계 238 134 0 134 104 238

총 수업시간 수 1,744 860 860 884 1,744

자율화 증감 유형 증감균형(학년군) 증감균형(학년군)

수업 일수 190일 190일

 

2  2학년
학년

구분
2학년 

2026년 2025년
1-2학년군 시수

과목 1~2학년군 증감 범위
기준
시수

증감
시수

편성
시수

편성
시수

교
과

국어 386~578 238 0 238 244 482
수학 205~307 136 0 136 120 256

바른생활 116~172 76 0 76 68 144
슬기로운

생활 180~268 118 0 118 106 224

즐거운생활 320~480 212 0 212 188 400
교과합계 780 0 780 726 1506

창의적
체험
활동

자율 자치․

191~285 104 0 104동아리활동

진로활동
소계 238 104 0 104 134 238

총 수업시간 수 1,744 884 0 884 860 1,744

자율화 증감 유형 증감균형(학년군) 증감균형(학년군)

수업 일수 190일 190일

 

3  3학년



학년
구분

3학년
2026년 2027년

3-4학년군 시수 
과목 3~4학년군 증감 범위

기준
시수

증감
시수

편성
시수

예상
시수

교
과

국어 327~489 204 -8 196 204 398
사회 218~326 102 -3 99 102 201
도덕 34 -4 30 34 66
수학 218~326 136 -3 133 136 269
과학

164~244 102 -9 102 102 224학교자율시간 +20 29
체육 204~244 102 0 102 102 204
음악 272~326 68 0 68 68 136
미술 68 0 68 68 136
영어 109~163 68 0 68 68 136

교과합계 884 -27 886 884 1,770

창의적
체험
활동

자율 자치․
164~244 102 -2 100 102동아리활동

진로활동
창체합계 102 -2 100 102 202

총 수업시간 수 1,972 986 0 986 986 1,972

자율화 증감 유형 증감균형(학년군) 증감균형(학년군)

수업 일수 190일 190일

  4  4학년
학년

구분
4학년

2026년 2025년
3-4학년군 시수 

과목 3~4학년군 증감 범위
기준
시수

증감
시수 편성시수

편성
시수

교
과

국어 327~489 204 0 204 194 398
사회 218~326 102 0 102 99 201
도덕 34 0 34 32 66
수학 218~326 136 0 136 133 269
과학 164~244 102 0 102 93 195

학교자율시간 29 29
체육 204~244 102 0 102 102 204
음악 272~326 68 0 68 68 136
미술 68 0 68 68 136
영어 109~163 68 0 68 68 136

교과합계 884 0 884 886 1770

창의적
체험
활동

자율 자치․
164~244 102 0 102동아리활동

진로활동
창체합계 102 0 100 204

총 수업시간 수 1,972 986 0 986 986 1,972

자율화 증감 유형 증감균형(학년군) 증감균형(학년군)
수업 일수 190일 190일

 5  5학년



학년
구분

5학년
2026년 2027년

5-6학년군 시수 
과목 5~6학년군 증감 범위

기준
시수

증감
시수

편성
시수

예상
시수

교
과

국어 327~489 204 0 204 204 408
사회 218~326 102 0 102 102 204
도덕 34 0 34 34 68
수학 218~326 136 0 136 136 272
과학 272~408 102 0 102 102 204
실과 68 0 68 68 136
체육 204~244 102 0 102 102 204
음악 272~326 68 0 68 68 136
미술 68 0 68 68 136
영어 164~244 102 0 102 102 204

교과합계 0 986 986 1972

창의적
체험
활동

자율 자치․
164~244 102 0 102동아리활동

진로활동
창체합계 102 0 102 102 204

총 수업시간 수 2,176 1,088 0 1,088 1,088 2,176

자율화 증감 유형 증감균형(학년군) 증감균형(학년군)
수업 일수 190일 190일

 6  6학년
학년

구분
6학년

2026년 2025년
5-6학년군 시수 

과목 5~6학년군 증감 범위
기준
시수

증감
시수

편성
시수

편성
시수

교
과

국어 327~489 204 0 204 204 408
사회 218~326 102 0 102 102 204
도덕 34 0 34 34 68
수학 218~326 136 0 136 136 272
과학 272~408 102 0 102 102 204
실과 68 0 68 68 136
체육 204~244 102 0 102 102 204
음악 272~326 68 0 68 68 136
미술 68 0 68 68 136
영어 164~244 102 0 102 102 204

교과합계 0 1973

창의적
체험
활동

자율 자치․
164~244 102 0 102 204동아리활동

진로활동
창체합계 102 0 102 102 204

총 수업시간 수 2,176 1,088 0 1,088 1,088 2,176
자율화 증감 유형 증감균형(학년군) 증감균형(학년군)

수업 일수 190일 190일

 2. 교육과정 자율화 운영계획



가 학년별 자율증감 편성 현황

            (※예시-학년 협의하여 증감균형 0으로 편성)

학년/학기
구분

1학년 2학년 3학년 4학년 5학년 6학년

1학기 2학기 1학기 2학기 1학기 2학기 1학기 2학기 1학기 2학기 1학기 2학기

증배

+10(국어) +9(국어) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

감축

-10(창체) -9(창체) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

소계
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

나 학년별 자율증감 세부 계획

               (※예시-학년 협의하여 증감균형 0으로 편성)
 <1학년>

교과 단원명 기준 증배 실제 증배내용 증배의 필요성

국어
(1학기)

2. 재미있게
ㄱㄴㄷ

10 +2 12  자음자 쓰기

한글 교육 강화

3. 다 함께
아야어여

11 +2 13  모음자 익히기
6. 받침이 있는

글자
10 +2 12  받침이 있는 단어 읽고 쓰기

8. 소리 내어
또박또박 읽어요 11 +2 13  문장 부호를 알고 읽고 쓰기

9. 그림일기를
써요 10 +2 12  겪은 일을 문장으로 쓰기

국어
(2학기)

3. 문장으로
표현해요

12 +3 15 받침에 주의해 문장 쓰기

한글 교육 강화 및 학교 특색교육과 
연계한 독서교육 강화

4. 바른 자세로
말해요 10 +3 13 듣는 사람을 바라보며 자신 있게 말하기

5. 알맞은
목소리로 읽어요 10 +3 13 좋아하는 글을 찾아 읽어보기

계 + 19시간



교과 단원명 기준 감축 실제 감축내용 감축의 필요성

창체
(1.2학기)

안전교육 및
범교과 170 -19 151

학교 특색교육과 연계한 독서교육 및 
안전교육, 범교과 내용을 교과로 편성 한글 교육 및 독서교육 강화

계 - 19시간

 3. 성장이음과정, 학교자율시간, 학년특색과정 운영 계획

       (※학년별 미래교육 예산 활용 고려하여 협의 후 계획 수립)
가 목 적

  1) 학생을 교육과정, 수업, 평가의 중심에 두어 삶의 주체로서 성장시키는 교육활동을 통해
     배움의 주인으로 성장하도록 한다.
  2) 존중하고 협력하며 살아가는 능력을 배양하여 미래사회를 살아가는 모든 학생이 잠재력을     계발하고

꿈을 실현할 수 있도록 한다. 
  3) 학생중심의 교육과정 재구성-수업-평가의 일체화를 통해 능동적인 삶의 주체자로서 존재를

풍요롭게 성장하도록 한다. 

나 방 침
 1) 교과 및 창의적 체험활동 등 통합적인 교육활동을 통해 핵심 역량을 함양하도록 교육과정
    재구성-수업-평가가 일체화 되도록 한다.
 2) 학생 발달단계를 고려하여 학년군별로 집중해서 계발하고자 하는 핵심역량의 주안점을     설정하고

지속적으로 강조하여 학생들이 생활화할 수 있도록 한다.
 3) 학년 단위로 핵심역량(자주적 행동, 창의적 사고, 문화적 소양, 의사소통, 민주시민, 협력적   문제 해결,

비판적 성찰 등)을 기를 수 있는 학년특성에 맞는 특색있는 프로그램으로 구성   하여 운영한다.
 4) 교육과정 재구성 프로그램은 주제중심 융합 프로젝트학습으로 운영하고, 수업방법은 협력수업,   토의・

토론, 팀티칭, 체험중심, 융합인재교육(STEAM) 등 학생 주도적 참여 수업으로 실시한다.

다 성장이음과정, 학교자율시간, 학년특색과정 편성 현황

                   (※예시-학년 협의하여 최종 편성)



학년/학기
구분

1학년 2학년 3학년 4학년 5학년 6학년

1학기 2학기 1학기 2학기 1학기 2학기 1학기 2학기 1학기 2학기 1학기 2학기

감축

9(국어) 5(국어) 8(과학) 6(사회) 국어(2) 국어(4) 국어9 국어1
3(과학) 4(도덕) 4(국어) 4(국어) 사회(4) 사회(6) 실과2

2(과학) 도덕(6)

연계

바생2 바생4 슬생(3) 슬생(4) 2(체육) 4(미술) 2(창체) 미술(2) 미술(2) 미술6 실과10
슬생3 슬생2 바생(3) 바생(2) 1(음악) 4(미술) 2(미술) 음악2 도덕5
즐생6 즐생3 즐생(8) 즐생(8) 2(미술) 3(체육) 사회2

창체(1) 창체(1) 3(창체)

소계
11 9 15 15 17 18 19 14 14 12 17 20

20 30 35 33 26 37

라 성장이음과정, 학교자율시간, 학년특색과정 운영 계획
                   (※아래 표 내용을 참고하여 학년 협의 후 최종 제출 요망)

교육목표 꿈을 향해 더불어 성장하는 행복한 삶, 미래high+수지교육

학교자율과제 디지털 역량+, 자연&책과더불어 성장하며 꿈을 키워가는 수지 미래교육

(2025년 참고자료)

성장
이음
과정

학년 주제 <1학년> 함께 커가는 우리들 <2학년> 놀이로 하나 되는 우리 

주요
내용

◎ 1학기 : 함께 놀며 커가는 우리들
 - 우리나라 태극기와 무궁화를 살펴보고 만들기, 우리나라
음식과 명절을 알고 명절 음식 만들기, 명절에 했던 전통놀이
함께 하기 
◎ 2학기 : 함께 배우며 커가는 우리들
 - 오카리나 배움 활동 발표 계획 세우기, 무대에 오르기 전 지켜야
할 약속 익히기, 무대를 꾸미고 무대 발표하기 

◎ 1학기 : 즐거운 놀이  
 - 몸풀기, 규칙 지키며 놀이하기, 다양한 도구를 사용하여 놀이
하기, 신체 움직임을 균형 있게 경험하여 신체 강화하기 세계의
놀이 경험하기
◎ 2학기 : 함께 하는 놀이 
 - 계절에 맞는 놀이, 이어달리기 유형의
놀이하기. 전래놀이, 전통 도구를 사용한 놀이 경험하기

관련 온책 무얼 하고 놀지?, 얼굴이 빨개져도 괜찮아 봄이 왔어요, 나랑 놀 사람 여기 붙어라, 무궁화 꽃이
피었습니다, 엄마는 겨울에 뭐하고 놀았어?

(2026년 양식-채워서 제출해주세요)

성장
이음
과정

학년 주제 <1학년> 대주제 적기 <2학년> 대주제 적기

주요
내용

◎ 1학기 : 주제 적기
 - (활동내용 요약 적기)

◎ 2학기 : 주제 적기
 - (활동내용 요약 적기)

◎ 1학기 : 주제 적기
 - (활동내용 요약 적기)

◎ 2학기 : 주제 적기
 - (활동내용 요약 적기)

관련 온책



(2025년 참고자료)

학교
자율
시간

학년 주제 <3학년> 우리 주변 소중한 친구들을 만나요

주요
내용

◎ 1학기 : 자연아, 나랑 같이 놀자
 - 배추흰나비 만나기, 자연을 몸으로 표현하기, 내가 만드는 동물 친구, 노랫말로 표현하기, 내가 만드는 이야기, ‘나는 3
학년 2반 7번 애벌레’ 온책 읽기 활동
◎ 2학기 : 우리 주변 소중한 동물 친구들을 만나요 <학교자율시간>
 - 생명존중 관련 도서 읽고 글쓰기, 동식물 관찰하기, 동물 모습 표현하기, 환경보호 활동하기 

관련 온책 나는 3학년 2반 7번 애벌레, 모두 모두 소중한 생명, 멈춰요 동물실험

(2026년 양식-채워서 제출해주세요)

학교
자율
시간

학년 주제 <3학년> 우리 주변 소중한 친구들을 만나요

주요
내용

◎ 1학기 : 주제 적기 
 - (활동내용 요약 적기)

◎ 2학기 : 주제 적기  <학교자율시간> 
 - (활동내용 요약 적기)

관련 온책

(2025년 참고자료)

학년
특색
과정

학년 주제 <4학년> 자연과 함께하는 우리

주요
내용

◎ 1학기 : 자연과 함께하는 우리
 - 식물 기르고 관찰하기, 책과 함께 하는 환경교육, 숲체험활동, 관찰하고 표현하기, 업사이클링 활동, 전시회 열기
◎ 2학기 : 푸른 지구 구조대
 - 책으로 살펴보는 환경 문제, 일상생활에서 문제 찾기, 쓰레기 제로 대작전, 환경 활동가 되어보기, 환경 안내판 만들기, 푸른 지구
결과 발표회

관련 온책 라면을 먹으면 숲이 사라져, 그레타 툰베리가 외쳐요
학년 주제 <5학년> 꿈 쑥쑥 + 마음 튼튼

주요
내용

◎ 1학기 : 드림 하이(Dream High) 프로젝트
 - 진로 관련 온책 읽기, 일과 직업에 대해 알아보기, 자기 이해와 직업 탐색하기, 음악과 관련된 직업 알아보고 음악 직업인
인명사전 만들기, 연극에 필요한 무대 모형과 의상 및 소품 만들기
◎ 2학기 : 마음 튼튼 더불어 성장하는 우리
 - 긍정적인 생활 실천하기, 인성 관련 온책 읽기, 생물과 환경 사이의 관계 알아보고 생명존중 마음 다지기, 방울 토마토 키우며 책임감
기르기, 음악으로 마음 다스리기, 세계 축제 살펴보며 다른 나라의 문화 존중하는 마음 키우기

관련 온책 진짜 이루다, 너의 운명은
학년 주제 <6학년> 독서로 찾은 나의 가치, 내일을 밝히는 나의 꿈

주요
내용

◎ 1학기 : 함께 읽고 나누는 진로 이야기
 - 적성검사를 통해 나 돌아보기, 온책 읽기 후 독서토론, 독후 활동을 통한 진로 탐색, 에듀테크 활용
진로 박람회 활동, 진로 탐색 미술활동
◎ 2학기 : 책 속에서 찾는 나의 모습
 - 다양한 가치 미덕 탐색하기, 온책읽기 및 독서 워크북 활용하여 등장인물의 가치 찾기, 친절 실천
프로젝트, 학급 생활 돌아보기 활동

관련 온책 아름다운 아이

(2026년 양식-채워서 제출해주세요)



학년
특색
과정

학년 주제 <4학년> 대주제 적기

주요
내용

◎ 1학기 : 주제 적기
 - (활동내용 요약 적기)

◎ 2학기 : 주제 적기
 - (활동내용 요약 적기) 

관련 온책

학년 주제 <5학년> 대주제 적기

주요
내용

◎ 1학기 : 주제 적기
 - (활동내용 요약 적기)

◎ 2학기 : 주제 적기
 - (활동내용 요약 적기)

관련 온책
학년 주제 <6학년> 대주제 적기

주요
내용

◎ 1학기 : 주제 적기
 - (활동내용 요약 적기)

◎ 2학기 : 주제 적기
 - (활동내용 요약 적기) 

관련 온책


